
阿坝州2026年中小学教辅材料推荐目录
一、小学（排序不分先后）

（一）同步练习类

学科 教辅材料名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级

语文
小学生学习实践园地 语
文

人教版
四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司

三年级上册

数学

小学生学习实践园地 数
学

人教版
四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司

三年级至六年
级

小学生学习实践园地 数
学

北师大版
四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司

三年级至六年
级

英语 同步解析与测评 学考练 人教版
人民教育出版社有限公
司

人民教育出版社有
限公司

三年级至六年
级

（二）寒暑假作业类

学科 教辅材料名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级

寒/暑假生活 钱进洪
安徽科学技术出版
社

三年级至六年
级

（三）学习辅助类

学科 教辅材料名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级

语文 多样态语文同步阅读 崇文书局有限公司 崇文书局有限公司
三年级至六年

级

英语 素养阅读 英语 李金淑
合肥工业大学出版
社有限责任公司

三年级至六年
级

二、初中（排序不分先后）

（一）同步练习类

学科 教辅材料名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级

道德与
法治

同步解析与测评 学考练 人教版
人民教育出版社有限公
司

人民教育出版社有
限公司

七年级上册至
八年级上册

语文 语文同步学与练 人教版 语文出版社有限公司
语文出版社有限公
司

七年级上册至
八年级上册

数学

数学爱好者 同步培优精
练

北师大版
四川数学爱好者科技有
限公司

安徽大学出版社有
限责任公司

七年级至九年
级

同步轻松练习 人教版
四川少年儿童出版社有
限公司

四川少年儿童出版
社有限公司

七年级至九年
级

英语 同步解析与测评 学考练 人教版
人民教育出版社有限公
司

人民教育出版社有
限公司

七年级至九年
级

历史 同步解析与测评 学考练 人教版
人民教育出版社有限公
司

人民教育出版社有
限公司

七年级上册至
八年级上册

地理 同步解析与测评 学考练 人教版
人民教育出版社有限公
司

人民教育出版社有
限公司

七年级至八年
级

物理
同步解析与测评 学考练 人教版

人民教育出版社有限公
司

人民教育出版社有
限公司

八年级至九年
级

能力培养与测试 教科版 商务印书馆有限公司
商务印书馆有限公
司

八年级至九年
级

化学 同步轻松练习 化学 人教版
四川科学技术出版社有
限公司

四川科学技术出版
社有限公司

九年级

生物学 同步轻松练习  生物学 人教版
四川科学技术出版社有
限公司

四川科学技术出版
社有限公司

七年级至八年
级



（二）寒暑假作业类

学科 教辅材料名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级

我的假期生活·寒/暑假 田慧生
甘肃教育出版社有
限责任公司

七年级至九年
级

（三）考试辅导类

学科 教辅材料名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级

道德与
法治

中考冲刺
山东鑫成教育文化传播
有限公司

天津教育出版社有
限公司

九年级

语文 语文爱好者 中考总复习
四川数学爱好者科技有
限公司

安徽大学出版社有
限责任公司

九年级

数学 创优中考大课堂 数学 武汉出版社有限公司 武汉出版社有限公
司

九年级

英语 中考总复习 英语 福建教育出版社 福建教育出版社 九年级

历史 中考领航总复习 历史 商务印书馆有限公司
商务印书馆有限公
司

九年级

地理 中考解读  地理
江西科学技术出版社有
限责任公司

江西科学技术出版
社有限责任公司

八年级

物理 中考领航总复习 物理 商务印书馆有限公司 商务印书馆有限公
司

九年级

化学 智胜中考.化学
四川师大电子出版社有
限公司

华中师范大学出版
社有限责任公司
四川师大电子出版
社有限公司

九年级

生物学
智胜中考 复习与训练 生
物学

高静怡
河北大学出版社有
限责任公司

八年级

（四）学习辅助类

学科 教辅材料名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级

物理
初中物理探究实验册 教科版 大同出版传媒有限公司

大同出版传媒有限
公司

八年级至九年
级

新课程初中物理实验报告
册

西安交通大学出版社
西安交通大学出版
社

八年级至九年
级

化学 初中实验报告册 化学 人教版
四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司

九年级

生物学 探究实践报告册 人教版
人民教育出版社有限公
司

人民教育出版社有
限公司

七年级至八年
级

历史 初中历史地图册 人教版 地质出版社有限公司
地质出版社有限公
司

七年级上册至
八年级上册

地理 地理填充图册 人教版 星球地图出版社 星球地图出版社
七年级至八年

级

语文 新概念阅读 罗道猛
南方出版社有限公
司

七年级至九年
级

英语 阅读训练.英语 曹毅
北京时代华文书局
有限公司

七年级至九年
级



三、高中（排序不分先后）

一、同步练习类

学科 教辅名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级 备注

思想政
治

同步解析与测评 学考练  
思想政治

人教版
人民教育出版社有限公
司

人民教育出版社有
限公司

高中

必修1-
4，选择
性必修
1-3

语文 语文同步学与练  语文 人教版 语文出版社有限公司
语文出版社有限公
司

高中

必修上
、下
册，选
择性必
修上、

数学 点金训练  数学 人教A版
四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司

高中

必修1-
2，选择
性必修
1-3

英语
高中英语（新标准）同步
练习册

外研版
外语教学与研究出版社
有限责任公司

外语教学与研究出
版社有限责任公司

高中

必修1-
3，选择
性必修
1-4

物理 新课程同步练习册  物理 教科版 海南出版社有限公司
海南出版社有限公
司

高中

必修第
一、二
、三
册， 选
择性必
修第一

化学
同步解析与测评 学考练  
化学

人教版
人民教育出版社有限公
司

人民教育出版社有
限公司

高中

必修第
一、二
册，选
择性必

生物学 点金训练  生物学 人教版
四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司

高中
必修1-2 
选择性
必修1-3

历史 点金训练 历史 人教版
四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司

高中

必修上
、下
册，选
择性必

地理 新课程同步练习册 地理 人教版 海南出版社有限公司
海南出版社有限公
司

高中

必修1-
2，选择
性必修
1-3

信息技
术

高中信息技术项目活动册 粤教版
广东教育出版社有限公
司

广东教育出版社有
限公司

高一
高二

必修1-2

通用技
术

点金训练 通用技术
粤教科技

版
四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司
江苏凤凰教育出版
社有限公司

高一、高二
必修1、

2

二、寒暑假作业类

学科 教辅名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级 备注

假期学苑  寒假/暑假
四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司

高一、高二寒暑假
高三寒假

三、考试辅导类

学科 教辅名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级 备注

思想政
治

高考专题辅导与训练  思
想政治

张泉
河南大学出版社有
限责任公司

高三 全一册



语文
高考领航 新教材 大一轮
复习学案 语文

王朝申
山东美术出版社有
限公司

高三 全一册

数学
全程设计 高考总复习 数
学

山东一帆融媒教育科技
有限公司

四川教育出版社有
限公司

高三
上、下
册

英语
高考领航 新教材 大一轮
复习学案 英语

王朝申
山东美术出版社有
限公司

高三 全一册

物理
高考领航 新教材 大一轮
复习学案 物理

王朝申
山东美术出版社有
限公司

高三 全一册

化学
高考一线 模拟试题精编 
化学

布乃壮
天津教育出版社有
限公司

高三 全一册

生物学
全程设计 高考总复习 生
物学

山东一帆融媒教育科技
有限公司

四川教育出版社有
限公司

高三
上、下
册

历史
高考专题辅导与训练 历
史

张泉
河南大学出版社有
限责任公司

高三 全一册

地理
全程设计 高考总复习 地
理

山东一帆融媒教育科技
有限公司

四川教育出版社有
限公司

高三
上、下
册

四、学习辅助类

学科 教辅名称
配套教
材版本

著作权人 出版单位 适用年级 备注

物理 高中实验探究报告·物理
山西教育出版社有限责
任公司

山西教育出版社有
限责任公司

高中

必修第
一、二
、三
册， 选
择性必
修第一

化学
素养形成与合作探究·高
中实验报告册 化学

四川教育出版社有限公
司

四川教育出版社有
限公司

高中

必修第
一、二
册，选
择性必

生物学
高中重点实验指导 ·生
物学

湖南教育音像电子出版
社有限责任公司

湖南科学技术出版
社有限责任公司
湖南教育音像电子
出版社有限责任公

高一
高二

必修1-
2，选择
性必修
1-3

历史 高中历史填充图册 金增刚
四川大学出版社有
限责任公司

高一
高二

必修上
、下，
选择性
必修1-3

地理 地理填充图册 星球地图出版社 星球地图出版社 高中

必修第
一、第
二册，
选择性
必修1-3

语文

《何处来，何处去思辨读
写导学全案》《<红楼梦>
思辨读写导学全案》《<
论语>思辨读写导学全案

余党绪

西南大学出版社有
限公司

高一
高二

共三册

高中群文阅读①-⑤ 杜学元
高一
高二

必修上
、下
册，选
择性必
修上、

英语 高中英语大阅读
四川时代英语文化传播
有限公司

四川天地出版社有
限公司

高一册对应必修1-3，
选择性必修1；高二册对

阿坝州小学英语预备级教材目录
学  科 主  编

编写、
出版单

书  名 册  次 使用年级

英语
吴 欣
马剑辉

人民教育出版社有限
义务教育教科书

英语
一年级上册至
二年级下册

小学一至二年级



阿坝州义务教育国家课程教学用书目录
（艺术·舞蹈/影视/戏剧）学  科 主  编

编写、
出版单

书  名 册  次 使用年级

艺术·
舞蹈/影
视/戏剧

赵  华
齐龙腾

河北省教
育科学研
究院
河北美术
出版社

义务教育教科书·艺术
·舞蹈

八年级上册至
九年级下册

八年级至九年
级

义务教育教科书·艺术
·影视
（含数字媒体艺术）

八年级上册至
九年级下册

八年级至九年
级

义务教育教科书·艺术
·戏剧
（含戏曲）

八年级上册至
九年级下册

八年级至九年
级


